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SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA W PROJEKCIE

Nazwa beneficjenta: LuPu spółka cywilna Marta Koźmik, Robert Stańczak
Projekt nr: RPLD.10.01.00-10-C011/21 
[bookmark: _Hlk97279459]Nazwa projektu: „Niepubliczny Żłobek Sportowo-Językowy Luppo Puppo – Łódź”
Miesiąc/rok: marzec 2023

KAŻDY DZIEŃ I TYDZIEŃ W ŻŁOBKU WYGLĄDA PODOBNIE
	l.p
	Ramowy plan dnia w żłobku uwzględniający zajęcia opiekuńczo-wychowawcze i edukacyjne 
	Godziny realizacji bieżącej opieki, zajęć opiekuńczo-wychowawczych i edukacyjnych
 od 6:30 do 18:00

	1
	 Przyjmowanie dzieci, zabawy dowolne w grupach łączonych
	6:30-8:15

	2
	Rozejście się do swoich grup i przygotowanie do śniadania, śniadanie
	8:15-8:50

	3
	Toaleta poranna po posiłku, zabiegi higieniczne
	8:50-9:10

	4
	Zajęcia edukacyjno-dydaktyczno-wychowawcze poprzez zabawę z dziećmi w poszczególnych grupach wiekowych
	9:10-10:00

	5
	Zabawy z dziećmi na świeżym powietrzu
	10:00-10:40

	6
	Przygotowanie się do pierwszego dania
	10:40-11:10

	7
	Toaleta po posiłku, zabiegi higieniczne, przygotowanie dzieci do wypoczynku (relaksacja)
	11:10-11:30

	8
	Wypoczynek połączony z relaksacją, czytanie bajek lub słuchanie relaksacyjnej muzyki-leżakowanie
	11:30-13:30

	9
	Zajęcia wybudzające dzieci z drzemki, toaleta, zabiegi higieniczne po odpoczynku i przygotowanie się do drugiego dania obiadu
	13:30-14:00

	10
	Obiad, drugie danie
	14:00-14:30

	11
	Zajęcia grupowe (logorytmika, zaj. sportowe, zaj. językowe, zaj. umuzykalniające – w ramach etatu)
	14:00-15:00

	12
	Podwieczorek
	15:00-15:10

	13
	Zabawy dowolne, swobodne według zainteresowań w grupach łączonych, odbieranie dzieci przez osoby upoważnione 
	15:10-18:00


	Nazwa Zajęć
	Rodzaj zajęć: indywidualne / grupowe
	Termin zajęć
	Godziny zajęć
	Miejsce realizacji zajęć

	Zajęcia sportowe
	Grupowe
	02.03.2023; 07.03.2023; 09.03.2023; 14.03.2023; 16.03.2023;21.03.2023; 23.03.2023; 28.03.2023; 30.03.2023
	09:00-09:30



	Niepubliczny Żłobek Sportowo-Językowy Luppo Puppo
Ul. Milionowa 4 A, 93-102 Łódź

	Logorytmika
	Grupowe
	01.03.2023; 03.03.2023; 08.03.2023; 10.03.2023; 15.03.2023; 17.03.2023; 22.03.2023; 24.03.2023; 29.03.2023
	09:00-09:30
	Niepubliczny Żłobek Sportowo-Językowy Luppo Puppo
Ul. Milionowa 4 A, 93-102 Łódź

	Język angielski
	Grupowe
	06.03.2023; 13.03.2023; 20.03.2023; 27.03.2023;

01.03.2023; 08.03.2023; 15.03.2023; 22.03.2023; 29.03.2023
	09:00-09:30


09:30-10;00
	Niepubliczny Żłobek Sportowo-Językowy Luppo Puppo
Ul. Milionowa 4 A, 93-102 Łódź

	Zajęcia umuzykalniające
	Grupowe
	06.03.2023; 09.03.2023; 13.03.2023; 16.03.2023; 20.03.2023; 23.03.2023; 27.03.2023; 30.03.2023
	09:30-10:00



	Niepubliczny Żłobek Sportowo-Językowy Luppo Puppo
Ul. Milionowa 4 A, 93-102 Łódź
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